










关于印发《鄂尔多斯市康巴什区贯彻落实<关于实施各族青少年交流计划的意见>
实施方案》的通知

康巴什区委统战部，民委、发改委、教育体育局、农牧和水利局、团委：
为认真贯彻落实《鄂尔多斯市贯彻落实<关于实施各族青少年交流计划的意见>实施方案》的通知，研究制定了《鄂尔多斯

市康巴什区贯彻落实<关于实施各族青少年交流计划的意见>实施方案》，现印发给你们，请贯彻执行。
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鄂尔多斯市康巴什区农牧和水利局  共青团鄂尔多斯市康巴什区委员会
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鄂尔多斯市康巴什区贯彻落实《关于实施
各族青少年交流计划的意见》实施方案

为认真贯彻落实《鄂尔多斯市贯彻落实<关于各族群众互嵌 式发展计划的工作方案>的实施方案》，创新开展我区青少年交 流活动，促进各族青少年交往交流交融，全面铸牢中华民族共同 体意识，推进中华民族共有精神家园建设，结合康巴什区实际，制定此实施方案。
一、指导思想
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落 实习近平总书记关于加强和改进民族工作的重要思想、习近平总 书记关于青年工作的重要思想和习近平总书记对内蒙古重要讲  话重要指示批示精神以及习近平总书记在中国共产主义青年团  成立100周年大会上的重要讲话精神，坚持以铸牢中华民族共同体意识为主线，全面落实立德树人根本任务，以各族青少年跨区域、全方位、多样化交流活动为抓手，教育引导各族青少年牢固树立国家意识、公民意识、法治意识，增强对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共产党、中国特色社会主义的认同，促进各民族青少年像石榴籽一样紧紧抱在一起，真正成为具有坚定中华民族共同体意识的中国特色社会主义合格建设者和可靠接班人，为全方位建设模范自治区和市委“三个四”、康巴什区“争当自治区中心城区高质量发展的排头兵”任务贡献青春力量。
二、组织机制
为确保各族青少年交流计划顺利实施，成立康巴什区各族青少年交流活动协调推进领导小组，具体负责交流活动的统筹协调、督导落实，研究解决交流活动实施过程的重大问题。组成人员如下：
组  长：乌兰托娅区委常委、统战部部长
副组长：白  强区委统战部副部长，区民委党组书记、主任
李美荣    区教体局党组书记、局长
刘志雄    团区委书记
成  员：安克峰    区发展和改革委员会副主任
哈斯鲁    区民委副主任
李  莉    区教育体育局副局长
程淑淼    团区委副书记（挂职）
李红梅    区农牧和水利局副局长
下设办公室，办公室主任由哈斯鲁兼任。
办公室成员：
侯柯帆区委统战部综合业务室主任
董建勤区民委办公室主任
曹  欢    区发展和改革委员会办公室主任
于春达    区教育体育局德育组组长
王香莲    团区委学少部部长
塔  拉    区农牧水利局办公室主任
三、重点工作任务
（一）组织开展跨省(区)、市青少年交流活动
1.北京市与康巴什区青少年交流活动。康巴什区积极组织开展与北京市青少年线上线下交流活动，每年组织100名青少年开展各类线上交流活动，同时，在线下以夏(冬)令营形式组织两地青少年开展文化交流活动，通过开展各类参观体验、学习交流、志愿服务、研学旅游等活动，让康巴什区各族青少年到首都感受祖国日新月异发展的新面貌，接受爱国主义教育。让北京市的各族青少年到我区感受祖国地大物博、灿烂文化、悠久历史、自然风光，促进康巴什区与北京市青少年之间的文化交流。(牵头单位：区教体局；配合单位：团区委、区委统战部、区民委、区农牧水利局)
2.康巴什区与南京市等东中部、沿海发达省市青少年开展 “结对子”交流活动。积极组织康巴什区青少年与南京市等东中部、沿海发达省市青少年开展“结对子”“重走南京知青路搭建青春友谊桥”等交流活动。全区每年组织100人次的“结对子”交流活动，通过书信交流、研学体验、网络视频班会、思政授课等不同的交流形式，回顾南京知青等在鄂尔多斯插队落户时的峥嵘岁月，挖掘“你中有我，我中有你”的民族团结故事和南京市与鄂尔多斯市结为友好城市的典型经验，增进康巴什区各族青少年与南京市等地青少年之间的互相了解，促进民族团结，丰富铸牢中华民族共同体意识内涵。在线上交流的基础上，对联系紧密的两地青少年，通过夏(冬)令营等活动，从线上走到线下，让两地各族青少年相互走进教育实践基地、历史文化场馆、社会大课堂、同龄人家庭，开展全民健身、观摩少数民族体育赛事等交流活动，切身感受中华民族悠久历史文化和经济社会发展取得的重大成就，增进各族青少年对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共产党、中国特色社会主义的认同。(牵头单位：团区委；配合单位：区教体局、区委统战部、区民委、区发改委)
3.开展湖北省与康巴什区各族青少年重走“昭君和亲路”交流研学活动。通过自治区民委与湖北省民宗委签订的《共同推进铸牢中华民族共同体意识建设战略合作协议》,通过举办线上线下的“昭君和亲”书法摄影展，弘扬昭君文化，宣传“昭君出塞”等民族团结进步故事。组织参与“三千内蒙少年回‘姥’家”和“湖北少年进草原研学活动”,通过看变化、真体验、实交流，在两地和昭君和亲路沿线青少年心中播撒中华民族一家亲的种子。(牵头单位：区民委；配合单位：区委统战部、团区委)
4.组织全区中小学分别与对标城市中小学开展“千校手拉  手”活动。建立学校、团队(共青团少先队)、班级、学生“ 四级结对”机制。推动康巴什区中小学与北京、上海、广州、深圳、杭州等对标城市学校每年签订50份“手拉手”活动结对协议书。通过每年一次协议书的签订，根据实际情况，采取不同的活动方式，每年更新活动内容。通过开展“手拉手”书信交流、“手拉手”网络视频班会交流、思政授课交流等不同形式的线上交流活动，同上一堂课，同升一面旗等，实现互访、互教、互助，增进相互了解，促进民族团结。(牵头单位：教体局；配合单位：区团委、区发改委、区民委)
(二)组织开展康巴什区级各族青少年交流活动。
5.开展各族青少年志愿服务活动。继续实施“大学生志愿服  务西部计划”项目，志愿者重点派往街道、社区基层一线，从事1-3年的教育、文化、基层治理等方面的志愿服务工作，同时协助基层开展铸牢中华民族共同体意识工作。联合驻市高校组织大学生志愿者等开展暑期文化、科技、卫生“三下乡”社会实践活动,引导他们紧紧依托“全国推广普通话宣传周”、全区“民族政策宣传月”“民族团结进步活动月”“民族法治宣传周”等活动，开展乡村振兴、环境保护、文化传承、推广普及国家通用语言文字等社会实践和志愿服务。(牵头单位：团区委；配合单位：区农牧和水利局、区教体局、区民委)
6.组织实施“北疆青年知行之旅”马克思主义理论青年师生 研学活动。配合驻市高校思政课青年骨干教师和马克思主义理论 专业优秀大学生骨干共同参与全区“北疆青年知行之旅”研学活 动。通过各族青年师生“共同学习、共同研讨、共同实践”的形 式，推动思政课教学模式和方法创新，培育新型思政课实践教学 创新团队，提升广大学生的思想水平、政治觉悟、道德品质、文 化素养和实践能力，加强思政课青年教师的创新能力和实践指导水平。(牵头单位：区教体局；配合单位：团区委)
7.开展“大手拉小手”对口支援帮扶交流活动。建立由自治 区级大学生心理健康教育示范中心对口支援康巴什区的心理健康帮扶交流机制，每年用“大手拉小手”的方式，联合开展“润心育人助人成长”大中小学心理健康教育示范活动，全区每年交流受益人数达到1000-3000人次。通过高校以及专业心理咨询机构帮助全区中小学开展心理健康测评、教师队伍培训、课程开发建设、危机干预指导等，建立学校间结对帮扶机制，实施教育人才助力乡村振兴专项行动，鼓励和支持教育人才定期到城郊学校支教。(牵头单位：区教体局；配合单位：团区委)
(三)组织开展康巴什区范围内各族青少年交流活动。
8.以弘扬中华文化为依托，促进各族青少年交往交流交融。
以中华民族传统节日、传统习俗和相关活动为契机，开展多样化 交流活动，如春节、元宵节、端午节等传统节日活动，举办校园那达慕等传统体育赛事，感受体验中华民族传统习俗文化魅力；增进对中华传统文化的认同感和自豪感，促进各族青少年交往交流交融。(牵头单位：区教体局；配合单位：区委统战部、团区委、区民委)
9.开展各族青少年文化交流活动。深入发掘中华优秀传统文 化，每年组织100名以上各族青少年通过线上线下举办开展“石 榴仔”民族团结进步教育示范班、经典诵读、红色故事宣讲、民 族团结故事分享、民族艺术展演、书法、摄影比赛等交流活动。(牵头单位：团区委；配合单位：区教体局、区民委)
10.开展各族新兴青年群体联系交流活动。加强与自媒体人、网络作家、文创青年、匠人、独立音乐等新兴各族青年群体的联 系，通过组织线上线下学习培训、专业交流、才艺展示等活动，全区每年与各族新兴青年群体联系不少于50人次，教育引导新兴各族青年群体成为民族团结进步的维护者、宣传者、践行者。(牵头单位：团区委；配合单位：区委统战部、区教体局)
四、保障措施
(一)加强组织领导。为加强对青少年交流活动的组织领导， 各相关部门也要建立领导机制，指定专人负责，定期召开协调会 议，加大组织协调力度，及时总结活动经验做法，解决活动中存
在的问题和实际困难，确保我区各族青少年交流活动有序开展。
(二)明确责任分工。区委统战部强化政策指导，牵头组织督 促检查；区民委负责“交流计划”实施的统筹协调，制定总体方 案和及时总结推广经验做法；区教体局加强对各级各类学校各族 青少年学生交流的指导、组织和支持；团区委发挥各级共青团、少先队组织引导和服务作用，动员广大青少年积极参与。各牵头 部门细化落实工作方案，制定详细计划。按照计划认真实施，主动协调确立对口交流单位，及时汇报工作进展情况；其他各相关部门要根据职能职责做好相关工作，加强协调配合，形成工作合
力，确保活动安全顺利进行。
(三)强化政策支持。精心设计和实施一批示范项目，选择重 点，着力打造“交流计划”品牌，发挥好引领示范作用。将“交 流计划”纳入工作规划和年度重点任务，在人力、物力、财力上给予适当倾斜。
(四)做好宣传引导。大力宣传各族青少年交往交流交融的重 大意义和显著成效。突出青少年的主体地位，广泛开展青少年主
题宣讲活动，用真人真事和真情实感，向家人、老师、同学讲述
青少年交往交流交融、团结友爱互助的故事。选树和宣传交流活 动中涌现出的先进典型，推动形成典型引路、比学赶帮超的良好
风尚，形成一批可复制可推广的经验做法。
各有关部门要坚持突出主线，提高政治站位。要站在“两个 维护”的战略高度，着眼于巩固和扩大党执政的青年群众基础这 一政治责任，认识各族青少年交流活动的重要性和必要性。切实 把铸牢中华民族共同体意识教育实践活动融入日常、抓在经常， 既要做好默默无闻、润物无声的工作，更要使铸牢中华民族共同
体意识教育有形、有感、有效。







  鄂尔多斯市康巴什区民族事务委员会         2024年1月5日印发
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